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15–17 червня 2017 року в місті Києві був проведений
черговий Конгрес Асоціації урологів України. Він був ор%
ганізований державною установою «Інститут урології
НАМН України» за підтримки Національної академії ме%
дичних наук України, Міністерства охорони здоров’я Ук%
раїни, Асоціації урологів України, Асоціації сексологів та
андрологів України, Національної медичної академії
післядипломної освіти імені П.Л. Шупика МОЗ України.
Генеральний спонсор Конгресу – фармацевтична фірма
«Астеллас». Спонсорами Конгресу також були ТОВ «УА
«Про%фарма», ТОВ «Біонорика», «Grand Medical Group
AG», ТОВ «Рекордаті Україна», World Medicine Ukraine,
ТОВ «Рехафлекс», Корпорація «Артеріум», MIЛІ Хелскере,
ПАТ «Київський вітамінний завод», ТОВ «Юрія%Фарм»,
ТОВ «Хербі Лайф Сайєнс%Україна». 

Конгрес проходив у залах Торгово"промислової палати
України та в актовому залі ДУ «Інститут урології

НАМН України».
Відкрив Конгрес Асоціації урологів України член"коре"

спондент НАМН України, професор С.О. Возіанов. 
Під час відкриття форуму професору Ігорю Івановичу

Горпинченку було присвоєно звання «Почесний член
Асоціації урологів України».

У рамках Конгресу Асоціації урологів України 15 черв"
ня 2017 року відбулося пленарне засідання, присвячене
проблемам сексопатології та андрології «Сексопатологія»
під головуванням проф. І.І. Горпинченка (м. Київ) та проф.
Є.А. Литвинця (м. Івано"Франківськ).

Першу доповідь представив проф. І.І. Горпинченко
(м. Київ), в якій розкрив проблеми передчасної еякуляції –
патології, що досить часто зустрічається у практиці лікаря"
уролога. Головний сексопатолог МОЗ України окреслив
сучасний погляд на проблему, розповів про сучасну кла"
сифікацію патології, терапевтичні та хірургічні методи ко"
рекції хвороби. 

Професор Є.А. Литвинець разом зі співавторами
В.Є. Литвинець та А. Кабіру (м. Івано"Франківськ)
поінформували делегатів Конгресу щодо власних
досліджень ефективності використання рослинно"міне"
ральних комплексів у лікуванні чоловіків, хворих на
хронічний простатит. У дослідженні відображені сучасні
світові тенденції з використання нетрадиційних методів те"
рапії захворювання.

Професор Є.В. Лучицький (м. Київ) присвятив свою
доповідь проблемі тестостеронової недостатності у чо"
ловіків, які хворіють на цукровий діабет (ЦД) 2"го типу.
ЦД викликає у пацієнтів периферійні полінейропатичні
зміни, що спричинюють ускладнення плину вторинного
часткового андрогенного дефіциту у чоловіків. Професор
поділився досвідом терапії даної когорти пацієнтів та про"
демонстрував власні дослідження щодо наведеної пробле"
ми.

Член"кореспондент НАМН України, проф. В.М. Лісо"
вий (м. Харків) із співавторами (канд. мед. наук О.В. Кни"
гавко, канд. мед. наук А.В. Аркатов, В.А. Кривицький,
А.С. Горленко) представили доповідь на тему «Особли"
вості етіопатогенетичної терапії еякуляторних розладів», в

якій запропонували оригінальні підходи до лікування по"
рушень еякуляції у чоловіків. 

У наступній доповіді член"кореспондент НАМН Ук"
раїни, проф. В.М. Лісовий, канд. мед. наук А.В. Аркатов,
проф. Ю.В. Авдос’єв, канд. мед. наук О.В. Книгавко та
С.Г. Казієв (м. Харків) розкрили проблему лікування вено"
оклюзивної форми еректильної дисфункції за допомогою
малоінвазивних хірургічних методів. Доповідь була
проілюстрована відеоматеріалом з демонстрацією етапів
операції з корекції наведеної вище проблеми. Повідомлен"
ня викликало живий інтерес присутніх хірургів"андро"
логів. 

Канд. мед. наук А.М. Ситенко (м. Київ) ознайомив зі
своїми дослідженнями щодо стану статевої функції після
селективної лазерної вапоризації з приводу доброякісної
гіперплазії передміхурової залози. 

Проф. Ю.М. Гурженко (м. Київ) розповів про сучасні
підходи в терапії синдрому хронічного тазового болю. У
доповіді було розкрито патогенез захворювання та показа"
но методи комплексного лікування хвороби з точки зору
індивідуального підходу до кожного пацієнта. Він зазна"
чив, що основою патогенетичної терапії синдрому
хронічного тазового болю, її «золотим стандартом» на сьо"
годні є препарат тамсулозин.

Проф. Б.М. Ворник (м. Київ) представив цікаву до"
повідь, присвячену онтогенетичним детермінантам чо"
ловічого здоров’я. Доповідь викликала тривалу дискусію
серед учасників форуму. 

Канд. мед. наук В.В. Спиридоненко (м. Київ) повідомив
про використання сучасної фітотерапії у лікуванні віково"
го андрогенного дефіциту у чоловіків. У доповіді він теоре"
тично обґрунтував необхідність і можливості застосування
фітопрепаратів якірців сланких для ліквідації симптомів
«чоловічого клімаксу». Учасників Конгресу зацікавили
дані про залежність ефективності використання якірців
сланких від дози препарату.

Наступна доповідь, яку представили канд. мед. наук
К.Р. Нуріманов, канд. мед. наук В.С. Савченко, д"р мед. на"
ук Т.В. Порошина, проф. Г.М. Дранник (м. Київ), була при"
свячена молекулярним механізмам болю при хронічному
абактеріальному простатиті. У доповіді було висвітлено
імунологічні аспекти хронічного простатиту. 

Канд. мед. наук О.М. Корнієнко та канд. мед. наук
М.О. Щербак (м. Київ) представили доповідь, присвячену
фалопротезуванню. У повідомленні було зроблено історич"
ний аналіз і показано шлях до ідеального клінічного ре"
зультату пенільної імплантації. Наступну доповідь
М.О. Щербак, О.М. Корнієнко та О.А. Мар’яненко
(м. Київ) присвятили комплексному аналізу адаптації сек"
суальної пари після встановлення пенільного імпланту у
чоловіків з важкими формами еректильної дисфункції.

Напрочуд цікава доповідь була представлена пол"
тавською школою проф. Л.П. Саричева, канд. мед. наук
С.А. Сухомлина, канд. мед. наук Я.В. Саричева, С.М. Пана"
сенка та Р.Б. Савченка (м. Полтава). Вони звернули увагу
учасників Конгресу на досить рідкісну патологію – пере"
крут гідатиди Морган’ї у структурі синдрому «гострої ка"
литки». Повідомлення викликало дискусію в залі.

Конгрес Асоціації урологів України
Актуальні питання сексопатології та андрології
Ю.М. Гурженко, В.В. Спиридоненко

ДУ «Інститут урології НАМН України», м. Київ
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Канд. мед. наук О.Д. Нікітін (м. Київ) представив до"
повідь про ефективне лікування безпліддя, в якій розкрив
приховані можливості і перспективи терапії чоловічого
фактора безпліддя. Враховуючи демографічну ситуацію в
Україні, доповідь є дуже актуальною.

Великий інтерес присутніх викликала доповідь проф.
В.І. Зайцева (м. Чернівці) щодо нових можливостей ліку"
вання сексуальних розладів у пацієнтів з хронічнім проста"
титом як досить поширеного поєднання патології у чо"
ловіків.

Канд. мед. наук А.М. Ситенко, канд. мед. наук
О.Р. Вінтонів та проф. Є.А. Литвинець (м. Київ, м. Івано"
Франківськ) доповіли про особливості тестостерон"
замісної терапії сексуальних розладів та андрогенного
дефіциту після фотоселективної лазерної вапорезекції пе"
редміхурової залози.

Наступний блок доповідей був присвячений пробле"
мам жіночої сексопатології в Україні.

Проф. О.В. Ромащенко та О.В. Бабич (м. Київ) предста"
вили делегатам Конгресу повідомлення про комплексний
підхід при усуненні вульводінії, вестібулодінії, діспаревнії
та вагінізму. У доповіді було розкрито механізми виникнен"
ня даної патології на патогенетичні підходи до її терапії. 

Д"р мед. наук С.М. Мельников (м. Київ) висвітлив
проблему порушення сексуального бажання у жінок репро"

дуктивного віку. Було показано, яку важливу роль відіграє
кохання для виникнення та підтримання лібідо, а також до"
сягнення оргазму у жінок. 

Канд. мед. наук В.В. Білоголовська, д"р мед. наук
В.М. Григоренко, М.О. Косюхно (м. Київ) виступили з
цікавою та дискутабельною доповіддю про наявність та
ідентифікацію жіночої передміхурової залози. Було проде"
монстровано ультразвукові знімки жіночої передміхурової
залози і підкреслено, що тема потребує подальших
досліджень.

М.М. Ходжава (м. Київ) навела у своєму повідомленні
клінічний приклад жіночих сексуальних розладів у постме"
нопаузі та можливості їхньої терапії.

У заключній доповіді виступили проф. О.В. Ромащен"
ко, канд. мед. наук В.В. Білоголовська та канд. мед. наук
Л.Ф. Яковенко (м. Київ). Доповідь була присвячена за"
пальним захворюванням статевих органів у поєднанні з
інфекціями нижніх сечовивідних шляхів у жінок репро"
дуктивного віку.

Засідання завершилося дискусією, в якій взяли участь
проф. І.І. Горпинченко, проф. О.В. Ромащенко, проф.
Є.А. Литвинець, проф. Ю.М. Гурженко. 

У заключному слові проф. І.І. Горпинченко підвів
підсумки засідання та побажав делегатам подальших
успіхів у науковій та практичній діяльності.


